
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATION 
SOINS EN MAGNÉTISME & DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 

 
Objectifs de la formation 

 Être ancré, protégé, structuré, apprendre des techniques en magnétisme 
 Connaître Développer son ressenti, sa sensibilité, la confiance en soi dans le domaine du subtil, de l’invisible 
 Être à l’écoute de soi et de l’autre 

 Rechercher les causes limitantes à notre épanouissement personnel, familial et professionnel 
 Transformer les souffrances, le mal-être 
 Se donner les moyens de mieux gérer sa vie, sa santé 
 Se renforcer énergétiquement, trouver les ressources en soi pour puiser sa force de vie 

 
 

Module 1 : samedi 12/10/2024 
 L’ancrage, l’enracinement à la terre 
 Prérequis ou ressenti et à la perception 
 Les rayons de lumière 
 L’harmonisation des chakras, correspondances 
 Mise en pratique 

 
 

Modules 3 et 4 : samedis 07/12/2024 et 11/01/2025 
 L’harmonisation des organes, des glandes endocrines 
 Les structures molles (les organes, la lymphe) 
 Les structures denses (or) 
 Le pompage, outil de libération émotionnelle 
 Les 5 éléments 

  
Module 2 : samedi 16/11/2024 

 Appréhender l’aura de la personne 
 Le nettoyage des corps subtils 
 La reliance au cosmos, à l’énergie primordiale 
 La détection des fuites énergétiques 
 Mise en pratique 

 

Module 5 : samedi 01/02/2025 
 Mise en pratique de l’EMDR 
 Connaissance des méridiens, utilisation 
 Pratique de tous les outils au cours d’une séance avec un 

patient non connu 

  

 
 
 

Formation ouverte aux thérapeutes et aux particuliers 
Les 5 modules obligatoires auront lieu à la Pépinière du Bien Être à Couéron. Inscription après entretien et réception de 5 chèques de 

110€ non encaissés. Pour tous renseignements supplémentaires me contacter par mail ou téléphone. 
Horaires : de 10h00 à 18h00.  

 
Stéphane ROSE 

06 87 29 31 90 / stephane.laterroussais44@gmail.com 
La Terrousais – 26 route de Vigneux 44360 Saint Etienne de Montluc 

 

Mon site : www.magnetiseur-nantes.fr 
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